
労働災害は、不安全状態・不安全行動・

安全衛生管理の欠陥が重なって発生し

ます。災害の発生を防止するためには、

作業方法や作業環境の点検を確実に実

施すべきことが必要です。基本に立ち返

り点検すべき内容をもう一度確認して

みましょう。 

 

 

                                                            

２０１９年４月 第３１号 

行 水戸土建工業(株) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

                                                                  

 

 

  

 

 

 

 点 検 項 目 レ  点 検 項 目 

① 脚立の高さは、７尺以上を持ち込まないようにしている

か 

 ⑧ 物を持ったまま昇降していないか、又、昇降は

脚立に向かっておこなっているか 

② 脚立の踏さんの幅は 5cm 以上あるか、又、滑り止めは

付いているか 

 ⑨ 脚立天端使用禁止シールは貼っているか  

③ 脚立の足元の滑り止めには、ゴム等が付いているか  ⑩ 脚立をはしごの代わりに使用していないか  

④ 

 

開き止めを確実に開いて、又は、固定して使用している

か 

 ⑪ 身を乗り出すなど、無理な姿勢で作業していな

いか 

 

⑤ 最上段の天端の長さは 30cm 以上あるか、又、幅は

12cm 以上であるか 

 ⑫ 脚立の乗り方は、作業の用途に合わせて使い分

けているか 

 

⑥ 脚立は、亀裂や破損・錆・腐食等がないか  ⑬ パイプ脚立(ウマ)を持ち込んでいないか  

⑦ 足元の安定した場所に設置しているか     
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第五百二十八条  事業者は、脚立(きやたつ)について

は、次に定めるところに適合したものでなければ使用

してはならない。 

  一  丈夫な構造とすること。 

  二  材料は、著しい損傷、腐食等がないものとする

こと。 

  三  脚と水平面との角度を七十五度以下とし、か

つ、折りたたみ式のものにあっては、脚と水平面との 

角度を確実に保つための金具等を備えること。 

  四  踏み面は、作業を安全に行なうため必要な面積

を有すること。 


